
   

 

�����������˾��˻��̀��˻��˾��˹��˻��˺��˺��˹ ��� 
 ˹ ˾ ̂ ˾ ˹ ̀ ˼ ˺ ˺ ˼       ��� 

moafahealthsaudi@gmail.com�����  
� 
�moafa.org.sa �����ኾ 

2022-03-31 
  

�

�

�

�

ΔϳϠΧ΍Ωϟ΍�ΔόΟ΍έϣϟ΍�Ε΍˯΍έΟ·�ΔΣ΋ϻ 

�ΔϳΣλϟ΍�ΓΎϓΎόϣ�ΔϳόϣΟϟ 

 

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

 

 



   

 

�����������˾��˻��̀��˻��˾��˹��˻��˺��˺��˹ ��� 
 ˹ ˾ ̂ ˾ ˹ ̀ ˼ ˺ ˺ ˼       ��� 

moafahealthsaudi@gmail.com�����  
� 
�moafa.org.sa �����ኾ 

2022-03-31 
 �
�

�ᓀᑻጤᏽᑿᑢቨ�
��ᐂᔏኣᎣ኏ᓆ�ፅ᎟ቲዳᑿᑢቨ�ᒻጳቨጕឝ኎�ᓀᏽᑩᎻኤᑿᑢቨ�ቺቨᔹቨፅዟᕔቨᓆ�ቺቲ።ቲᘭ፭ᑢቨ�ᒃᘭᔏᏽኤᑢ�ᓀᘭᎻᑿዱᑩᑢ�ᓀᘭᑩዡቨጕ�ᓀᗷቲᏸጳ�ᑷቲᎤᒐ�ጕቲᑿኤᎳቨ�ᒻጳቨጕᕔቨ�፸ᑩዱᑻ�ᣢᎳ� ᡧ ᢕᣌᎻኤᓾ
��ᓀᑿᎤᒐᕓቲᗷ�ጤᘭᏽኤᑢቨᓆ�ᅩᓀᘭᎳቲᑿኤዟᕕቨ�ᓀᘭᑿᒙኤᑢቨᓆ�ᓀᗫ ᡫᣄᛞᑢቨ�ጕጳቨᓗᑿᑢቨ�ᒻጳቨጴᓆ�ᑰᘘᏸ�ᒢᑻ�ᒿጕቲᑿኤᎳቨ�ᒃ኏� ᢝ ᡨᣎᑢቨ�ᓀᘭᎻᑿዱᑢቲᗷ�ᓀᎉቲዳᑢቨ�ᓀᑿ᛿ᓗዲᑢቨ�ጤᎳቨᓗᏸ�ᑷቲዠቦ

ኸዱᗫᓆ�ᅩᓀᑩᎏᑢቨ�ቺቨ጖�ጄᓹቨᓗᑩᑢቨᓆ����ᓀᘭᎻᑿዱᑢቨ� ᢝ
ᡧᣚ�ᓀᘌጥᘭᏟᒙኤᑢቨ�ቺቲᗫᖔኤ፭ᑿᑢቨ�Ꮓᔏᑿዟ�� ᢝ

ᡧᣚ�ᓀᘭᑢᓆᓖ፭ᑿᑩᑢ��ᓀዲᎊቨᓆ� ᢕᣂᓾቲᎻᑻ�Ꭻቲᘘ኏ቨ�ᑷቲᎤᒙᑢቨ�ቨጥᒯ�ᒢᑿ᎐ᘌ�ᒇቦ
��ቺቨᔹቨፅዟᕕቨ�ᓀᎳᓗᑿዱᑻ�ᓀᘭᑩዡቨጤᑢቨ�ᓀᗷቲᏸፅᑢቨ�ᑰእᑿኤ኏ᓆ��͘ቲᒳ኎�ᓀᎉቲዳᑢቨ�Ꭷᗷቨᓗ᎐ᑢቨᓆ�ᑷቲᜓዠᕗᑢ�

᠍
ቲᏽᏕᓆ�ᒃኤ኏�ᓀᏸᕙᎻᑢቨ�ቺቨ጖�Ꮛቨፅ᎟ᕓቨ�ቺᕙᑻቲᎳ�ᒇቦᓆ�ᅩ

ᑩኤᑿᑻᓆ�ጕጳቨᓗᑻ�ᓀᘌቲᑿዠ�ᣠቧ�Ꮛጤᒳ኏�ᒻጕጤዲᑻ�ᓀᎣዡ�ᑰᜓ፣� ᢝ
ᡧᣚ�ᓀᗖᖔኤᐯᑿᑢቨ��ᐂᔏᏽዲ኏ᓆ�ቲᒳᔏᏕ�ቹᓗᎴፅᑻ� ᢕᣂᎴ�ቺቲᏕᣆ኏�ᓭቦ�ᒢᑻ��ᓀᘭᎻᑿዱᑢቨ�ᑛᓗᎉቦᓆ�ቺቲᝣ

��ᓀᘌጕቲᑿᑢቨ�ᓆ�ᓀᗫ ᡫᣄᛞᑢቨ�ጕጳቨᓗᑿᑢቨ�ᑷቨጤዳኤ።ቨ�ᒻᔹቲᏟᐛ�ᐂᔏᏽዲ኏ᓆ��ᓀᘭᎻᑿዱᑢቨ� ᢝ
ᡧᣚ� ᢝ ᢔᣎ።ቲዲᑿᑢቨ�ᑷቲᎤᒙᑢቨ�ቲᒳዱኤ ᓾ� ᢝ ᡨᣎᑢቨ�ᓀᘭᑢቲᑿᑢቨ�ቺቲᑻᓗᑩᎻᑿᑢቨᓆ�ቺቲᒐቲᘭኣᑢቨ�ᓀᏸጕ

��ᓀᎻᘭኣ᎟�ᒃᜓዲ኏� ᢝᣠቨ�ጄᓹቨᓗᑩᑢቨ�ᓆ� ᡧ ᢕᣌᒐቨᓗᏽᑢቨ�ᓆ�ᒃᎤᒙᑢቨ�ᓆ�ቺቲ።ቲᘭ፭ᑢቲᗷ�ᑷቨ ᡧ ᡨᣂᑢᕕቨ�ᏳቲᎣᒐ� ᢝ
ᡧᣚ�ᣢእᑻ�ᓀᏽᗫᖁᎣᗷ��ጤᎻᗖᓆ�ᒷᘭᑩᎳ�ᔹቲᒙᗖᓆ�͘ᓀᘭᎻᑿዱᑢቨ�ᑰዡቨጕ�ᑰᑿᎻᑢቨ

��ᑷቲᎤᒐ� �ᣢᎳ�Ꭻᕙ᎟ᕕቨ�ጤᎻᗖᓆ�ᅩ �ᒷዲᓹቨᓗᑢ �ᓆ�ቺቲᘭᎻᑿዱᑢቨ �ᓀᑿ᛿ᓗዠ�ᑷቲᎤᒐ� �ᣢᎳ�Ꭻᕙ᎟ᕕቨ�ጤᎻᗖᓆ�ᒷ኏ᕙᘌጤᎻ኏ᓆ�ቺቲᘭᎻᑿዱᑢቨ �ᑷቲᎤᒐ �ᣢᎳ�Ꭻᕙ᎟ᕕቨ
����͘�ᓀᘭᑩዡቨጤᑢቨ�ᓀᗷቲᏸፅᑢቨ�ᑷቲᎤᒐ�ᓀዲᓹᕕ�ጳቨጤᎉቧ�ቺቲᘭዠᕙᎉ�ᒢᑻ�ᒷᑢ�ቲᑿᗷ�ᓀᘭᎻᑿዱᑢቨ�ᒻጳቨጕቧ�፸ᑩዱᑻ�ጳፅᏸ� ᢝᣒቲ።ᕕቨ��ᓀᘭᎻᑿዱᑢቨ 

  

ᣠᓆᕕቨ�ᒻጕቲᑿᑢቨ��͗�ᓀᘭᑩዡቨጤᑢቨ�ᓀᗷቲᏸፅᑢቨ�ᏋፅᎻ኏�͗ 

��ᑛᓗᎉቦ�ᣢᎳ�ᓀᎤᏕቲዲᑿᑢቨ�ᑰዟቦ�ᒢᑻ�ኹᑿᑿᎉ� ᢝᣠቨ�ᓀᘭᑿᘭᎤᒙኤᑢቨ �ᎧᎣዳᑢቨ�ᒢᑻ�ᓀᎳᓗᑿዱᑻ�ᒢᎳ�ᒿጳቲᘘᎳ�ቲᒳᒐተᗷ�ᓀᘭᑩዡቨጤᑢቨ�ᓀᗷቲᏸፅᑢቨ�ᏩᗫᖁᎻ኏�ᒢᐯᑿᘌ
��ᓀᘭᎻᑿዱᑩᑢ�ᓀᘭᑩᘭᎼ፮ᙬᑢቨ�ᒻᔹቲᏟ᜻ᑢቨ� ᡧ ᢕᣂᏟዲ኏ᓆ�ᒻጕቲᗫጴᓆ��͘ᓀᘭᙫ።ቲዲᑿᑢቨ�ቺቲᒐቲᘭኣᑢቨ�ᐂᔏነᓗ኏ᓆ�ᓀᏸጕ�ᓬጤᑻ�ᓀᎻዟቨፅᑻᓆ�ᅩ�ቲᒳᑻቨጤዳኤ።ቨ��ᣢᎳ�ᓀᗷቲᏸፅᑢቨᓆ�ᓀᘭᎻᑿዱᑢቨ

���ᣢᎳ��ᓀᘭᎻᑿዱᑢቨ� ᢝ
ᡧᣚ�� ᡧ ᢕᣌᑩᑻቲᎻᑢቨ�Ꮓᔏᑿዟᓆ�ᅩ���ᓀᘭᎻᑿዱᑢቨ�Ꮛቨጤᒯቦ�ᐂᔏᏽዲ኏�ᣢᎳ�ᑰᑿᎻᑢቨ�ᓆ� ᢝᣥᘭᎤᒙኤᑢቨ�ᑰᜓᘭᒳᑢቨ� ᡧ ᢕᣌ፭ዲ኏ᓆ��ᅩቲᒳኤ።ቲᘭ፭ᚽ�ጤᘭᏽኤᑢቨᓆ�Ꭻቲᘘ኏ቧ

���͘ 

��ᑛቲእኤᑻᕕቨᓆ�ᅩቲᒳ኎�Ᏻᓗነᓗᑻ�ᓀᘭᑢቲᑻ��ፅᗫጳቲᏽ኏�ጳቨጤᎉលᓆ�ᒻᔹቲᏟᐛᓆ�ᓀᘭᑢቲᎻᏟᗷ��ᓀᘭᎻᑿዱᑢቨ�Ꮛቨጤᒯቦ�ᐂᔏᏽዲ኏�ᒇቲᑿ᎐ᑢ�ᑷቲᎤᒐ�ቲᒳᒐተᗷ�
᠍
ቲ᎐ᘌቨ�ቲᒳᏟᗫᖁᎻ኏�ᒢᐯᑿᘌ�ቲᑿ᛿

�ᑷᓗᒳᏟᑻ�ᓀᘭᑩዡቨጤᑢቨ�ᓀᗷቲᏸፅᑢቲᏕ͘�ቺቲ።ቲᘭ፭ᑢቨᓆ�ጄᓹቨᓗᑩᑢቨᓆ� ᡧ ᢕᣌᒐቨᓗᏽᑩᑢ�͘�ᓀᘭᎻᑿዱᑩᑢ�ᓀᑩᑿኤዲᑿᑢቨ�ፅ᎟ቲዳᑿᑢቨ�ᣢᎳ�ፅᎣᘭ፭ᛒ�ቲᑻ�ᑰ᛿�ᒢᑿ᎐ኤᓾ�ᅩᏃ።ቨᓆ 

  

�͗�ᓀᘭᑩዡቨጤᑢቨ�ᓀᗷቲᏸፅᑢቨ�Ꮛቨጤᒯቦ�͗��ᓀᘭᒐቲእᑢቨ�ᒻጕቲᑿᑢቨ 

��͗� ᢝᣢᘌ�ቲᑿᘭᏕ�ᑰእᑿኤ኏�ᓀᘭᑩዡቨጤᑢቨ�ᓀᗷቲᏸፅᑢቨ�ᑷቲᎤᒐ�ᒢᑻ�ቲᒳᏽᘭᏽዲ኏�ጕቨፅᑿᑢቨ�Ꮛቨጤᒯᕓቨ�ᒇቦ 

x �� �ᓀᘭᎻᑿዱᑢቨ � ᢝ
ᡧᣚ � �ᒃᜓዲኤᑢቨ�͗��Ꮯᒐ � ᢝ

ᡧᣚ �ᓆ �ቲᒳዟቲኤᒐቧ �ᑰᑻቨᓗᎳ�ᓆ � �ᓀᘭᎻᑿዱᑩᑢ �ᒻጕጤᎻኤᑿᑢቨ �ᓀᎣ፮ᙏᕓቲᗷ �ᒃᜓዲኤᑢቨ �ᑰዟቦ �ᒢᑻ��ቲᒳᏟᘭᑢቲᜓ኏ᓆ�ቲᒳ኏ቲᏽ
��ቲᒳᏸፅ᎟�ᅩቲᒳᑩᝏቲᘭᒯ�ᅩቲᒳᏕቨጤᒯቦ�ጤᘌጤዲ኏�ቲᒳᔏᑩᎳ� ᢝ

ᡧᣙᘘ ᓾ�ᅩ�ᓀᘭᑢቧ� ᢝᣤፅ኏�ቲᑻ�ᐂᔏᏽዲ኏�ᓀᘭᎼᗷ�ኹᎻᎊᓆ� ᢝᣠቨ�ቺቲ።ቲᘭ፭ᑢቨ�Ꮹᑩኤዳᑻ�ᓆ�ቲᒯጤᓹቨᓗᎳᓆ
��ᣢᎳ�ᒻጤᎳቲ፭ᑿᑢቨᓆ�ᅩቲᒳᑢ�ᓀᘭᏽᘭᏽዲᑢቨ�ᓀᘭᎻᎊᓗᑢቨ�፸ᐯᎳ�ᓀᘭᏸቨጤᎏᑻ�ቺቨ጖�ቺቲᑻᓗᑩᎻᑻ�ᣢᎳ�Ꮛᓗᏸᓗᑢቨᓆ�ᑛᓗᎉᓗᑢቨ�ᑰዟቦ�ᒢᑻ�ᅩቲᒳ኏ቨᔹቨፅዟលᓆ

ᑢቨ�ጕቨፅᑿᑢቨ�ᣅቲᒙᎻᑢቨ�Ꮹᑩኤዳᑻ��ᣢᎳ�ᓀᗷቲᏸጳ�ᐂᑩዡ��͘ቲᒳᔏᏕ�ᒃᜓዲኤ 
�
�
�
�
�
�
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x �ϝϭλϷ΍�ΔϳΎϣΣ���ϥϣ��ΔϳόϣΟϟ΍�ϝϭλ΃�ΔϳΎϣΣ�ϭϫ�ΔϳϠΧ΍Ωϟ΍�ΔΑΎϗέϟ΍�ϡΎυϧ�ϑ΍Ωϫ΃�ϡϫ΃�ϥ΃�ϙέΩϧ�ϑϳέΎόΗϟ΍�ϝϼΧ�ϥϣ����ϝϼΧ
�ΎϬϟϭλ΃�ω�ΔυϓΎΣϣϟ΍ϭ�˯ΎϘΑϟ΍�ϥϣ��ΔϳόϣΟϟ΍�ϥϛϣΗ�ϲΗϟ΍ϭˬ�ϝϭλϷ΍�έλΎϧϋ�ϊϳϣΟ�ΔϳΑγΎΣϣ�ΔϳΎϣΣϭ�ΔϳΩΎϣ�ΔϳΎϣΣ�νέϓ
�ϑ΍ΩϫϷ΍ �ϖϳϘΣΗ �ϥϣ �ΎϬϧϳϛϣΗϟ �ΓΩϭΟϭϣϟ΍ �ϝϭλϷ΍ �ΔϣϫΎγϣΑ �ΔϳΟΎΗϧϹ΍ �ΎϬΗϠΟϋ �ϊϓΩ �ϙϟΫϛϭ �Δϧϛϣϣϟ΍ �έΎρΧϷ΍ �ϝϛ �ϥϣ

���Δϣϭγέϣϟ΍ 
x ΕΎϣϭϠόϣϟ΍ �Δϳϋϭϧ �ϥΎϣο���ΩϳΟ �Δϳϋϭϧ �ϥΎϣο �ΔϳϐΑϋ �ΩΎϣΗϋϻ΍ �ΔΟέΩϭ �ΔϗΩ �έΎϳΗΧ΍ �ϲϐΑϧϳ �ΕΎϣϭϠόϣϠϟ �ΓϰϠ���ΕΎϧΎϳΑϟ΍

�����ΔϘϳϗΩϭ�ΔΣϳΣλ�ΔϳΗΎϣϭϠόϣ�Ξ΋ΎΗϧ�ϰϟ·�ϝϭλϭϟ΍�ϝΟ΃�ϥϣ�ΕΎϧΎϳΑϟ΍�ΞϟΎόϳ�ϲϳΗΎϣϭϠόϣ�ϡΎυϧ�ϝυ�ϲϓ�ΔϳΑγΎΣϣϟ΍ 
x Γ˯ΎϔϛΑ�ϝϣόϟ΍�ϊϳΟηΗ��Ϸ΍�ϝΎϣόΗγϻ΍�ϥΎϣο�ϥϣ�ϥϛϣϳ�ΔϳόϣΟϟ΍�ϝΧ΍Ω�ΎϬϠ΋Ύγϭ�ϝϛΑ�ΔϳϠΧ΍Ωϟ΍�ΔΑΎϗέϟ΍�ϡΎυϧ�ϡΎϛΣ΃�ϥ·�ϥγΣ

����ΎϳϧΩϟ΍�ΎϫΩϭΩΣ�Ωϧϋ�ΎϬοϳϔΧΗΑ�ϑϳϟΎϛΗϟ΍�ϲϓ�ϡϛΣΗϟ΍�ϝϼΧ�ϥϣ�ΎϬΗΎρΎηϧ�ΔϳϟΎόϓ�ϖϳϘΣΗ�ϥϣϭ�ˬΔϳόϣΟϟ΍�Ωέ΍ϭϣϟ�˯ϑϛϟ΍ϭ 
x Δϳέ΍ΩϹ΍�ΕΎγΎϳγϟΎΑ�ϡ΍ίΗϟϻ΍�ϊϳΟηΗ����Ύϫέϣ΍ϭ΃�ϖϳΑρΗ�ϲοΗϘΗ�Γέ΍ΩϹ΍�ϝΑϗ�ϥϣ�Δϣϭγέϣϟ΍�Δϳέ΍ΩϹ΍�ΕΎγΎϳγϟΎΑ�ϡ΍ίΗϟϻ΍�ϥ·

ϥϣ�Δϳέ΍ΩϹ΍�ΕΎγΎϳγϟ΍�ϡΎϛΣ΍ϭ�ϊϳϣΟ�ϥϷ���ϥϣ�ΔϳϣϳυϧΗϟ΍�ΔρΧϟ΍�έΎρ·�ΡϭοϭΑ�Δϣϭγέϣϟ΍�ΎϬϓ΍Ωϫ΃�ΔϳόϣΟϠϟ�ϝϔϛϳ�ϥ΃�Ϫϧ΄η
���έϣ΍ϭϸϟ�ϝΛϣϷ΍�ϖϳΑρΗϟ΍�ϝΟ΃ 

  

  

��ΔϳϠΧ΍Ωϟ΍�ΔΑΎϗέϟ΍�έλΎϧϋ��ΔΛϟΎΛϟ΍�ΓΩΎϣϟ΍  

����ϲϠϳ�Ύϣϳϓ��ΔϳόϣΟϟ΍�ϲϓ�ΔϳϠΧ΍Ωϟ΍�ΔΑΎϗέϟ΍�ϡΎυϧ�ΎϬϧϣοΗϳ�ϲϟ΍�έλΎϧόϟ΍�ϡϫ΃�ΩϳΩΣΗ�ϥϛϣϳ�ΎϬϓ΍Ωϫ΃ϭ�ΔϳϠΧ΍Ωϟ΍�ΔΑΎϗέϟ΍�ϑϳέόΗ�ϝϼΧ�ϥϣ 

�����ΔϳΑγΎΣϣϟ΍�ΔΑΎϗέϟ΍���˱ϻϭ΍ 

ϣϷ΍�ϡ΍ΩΧΗγϻ΍��ϰϠϋ�ΔΑΎϗέϟ΍�ϩΫϫ�ΩϣΗόΗ�ϭ���ΎϬϳϠϋ�ΩΎϣΗϋϻ΍�ϯΩϣ�ϭ�ΕΎϣϭϠόϣϠϟ�ΔϳΑγΎΣϣϟ΍�ΔϗΩϟ΍�έΎϳΗΧ΍�ϰϟ΍�ϑΩϬΗ��ϲϟϵ΍�ΏγΎΣϟ�ϝΛ
��ΎϫέϳϏϭ�ϱέϭΩϟ΍�ϖϳϗΩΗϟ΍�ϝϣϋϭ�ΓέϭΩϟ΍�ΔόΟ΍έϣϟ΍�ϥϳ�ί΍ϭϣ�ϪΟΗϭ�ΔϳϟΎϣΟϻ΍�ΔΑϗ΍έϣϟ΍�ΕΎΑΎγΣ�υϔΣ�ϭ�ΝϭΩίϣϟ΍�ΩϳϘϟ΍�ΔϘϳέρ�ωΎΑΗ·�ϭ

�����ΔϳϟΎΗϟ΍�Ώϧ΍ϭΟϟ΍�ϕέρ�ϥϋ�ΔΑΎϗέϟ΍�ϥϣ�ωϭϧϟ΍�΍Ϋϫ�ϖϳϘΣΗ�ϡΗϭ�ˬ 

˺�ΕΎϳϠϣόϟ�ϡ΋ϼϣϭ�ϝϣΎϛΗϣ�ϱΩϧΗγϣ�ϡΎυϧ�ϡϳϣλΗϭ�ϊοϭ����ΔϳόϣΟϟ΍ 

˻����ΔϳόϣΟϟ΍�ρΎηϧ�ΔόϳΑρϭ�ϖϔΗϳ�ϡϳϠγϭ�ϝϣΎϛΗϣ�ϲΑγΎΣϣ�ϡΎυϧ�ϊοϭ�� 

˼����ΎϬϳϠϋ�ϑέΎόΗϣϟ΍�ΔΑγΎΣϣϟ΍�Ωϋ΍ϭϘϠϟ��˱ΎϘϓϭ���ΔϳόϣΟϟ΍�ΕΎϛϠΗϣϣϭ�ϝϭλ΃�ΩέΟϟ�ϡϳϠγ�ϡΎυϧ�ϊοϭ��� 

˽��Ϫϟ�ΕλλΧ�Ύϣϳϓ�ΎϬϣ΍ΩΧΗγ΍ϭ�ΎϫΩϭΟϭ�ϥϣ�Ωϛ΄ΗϠϟ�ΎϬΗόΑΎΗϣϭ�ΎϬΗΎϛϠΗϣϣϭ�ΎϬϟϭλ΃�ϭ��ΔϳόϣΟϟ΍�ΔϳΎϣΣϭ�ΔΑϗ΍έϣϟ�ϡΎυϧ�ϊοϭ���ϥϣϭ
�����ϙϟΫϟ�Δϣ΋ϼϣϟ΍�ΔΑϗ΍έϣϟ΍�ΕΎΑΎγΣ�ϡ΍ΩΧΗγ΍�ΔϳϧΎϛϣ·�ϙϟΫ 

˾���ΓΩϭΟϭϣϟ΍�ϝϭλϸϟ�ϲϠόϔϟ΍�ΩέΟϟ΍�Ξ΋ΎΗϧ�ϊϣ��ΔϳόϣΟϟ΍�ϝϭλ΃�ϥϋ�Δϳϟϭ΅γϣϟ΍�ΔΑγΎΣϣ�ΕϼΟγ�ΕΎϧΎϳΑ�ΔϧέΎϘϣϟ�ϡ΋ϼϣ�ϡΎυϧ�ϊοϭ�
ϩΫϫ�ΎϬϔηϛΗ�Ωϗ�ΕΎϓϼΗΧ΍�ϱ΃�ΏΎΑγ΃�Δγ΍έΩϭ�ιΣϓ�Γέϭέο�ϙϟΫ�ϊΑΗϭ�ˬϱέϭΩ�αΎγ΃�ϰϠϋ��ΔϳόϣΟϟ΍�ΓίΎϳΣ��ΔϧέΎϘϣϟ΍ 

˿��Ωόϣϟ΍�ΓέΗϔϟ΍�ϝϼΧ�ΔϳϟΎϣ�ΕΎϣϭϠόϣϭ�ΕΎϧΎϳΑ�ϥϣ�ϪϠϳΟγΗ�ϡΗ�Ύϣ�ΔϗΩ�ϥϣ�ϖϘΣΗϟ�ϱέϭΩ�ϝϛηΑ�ΔόΟ΍έϣ�ϥϳί΍ϭϣ�Ω΍ΩϋϹ�ϡΎυϧ�ϊοϭ��
���ΔόΟ΍έϣϟ΍�ϥ΍ίϳϣ�ΎϬϧϋ 

̀������ΔϳόϣΟϟ΍�ϲϓ��έΛϛ΃�ϭ΃�ΩΣ΍ϭ�ϝϭ΅γϣ�ϥϣ�ΓέΗϔϟ΍�Δϳ΍ΩΑ��ΔϳΩέΟϟ΍�ΕΎϳϭγΗϟ΍�ϭ�ΩέΟϟ΍�ΔΟϳΗϧ�ΩΎϣΗϋϻ�ϡΎυϧ�ϊοϭ��� 
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ΎΛ�����Γέ΍Ωϻ΍�ΔΑΎϗέϟ΍���˱Ύϳϧ 

��ᓀᗫᖁᓾጤᏽኤᑢቨ�ቺቲᒐጴቨᓗᑿᑢቨ�ᓆ�ᒻጳቨጕᕔቨ�ᓆ�ᓀᘭᑢቲᑿᑢቨ�ፅᗫጳቲᏽኤᑢቨ� ᢕᣂ᎐ዲ኏�ᣠቧ�ጤᒙᙬ፭ᚱᓆ�͘ᓀᑻᓗ።ፅᑿᑢቨ�ቺቲ።ቲᘭ፭ᑢቨ�Ꭻቲᘘ኏លᓆ�ᓀᘭዟቲኤᒐᕔቨ�ᒻᔹቲᏟ᜻ᑢቨ�ᏃᏕጳ�ᣠቧ�Ꮛጤᒳ኏ᓆ
ዱᑢቨ�ᑛᕙዡ�ᒢᑻ�ᓀᗷቲᏸፅᑢቨ�ᒢᑻ�Ꭻᖔᒙᑢቨ�ቨጥᒯ�ᐂᏽዲ኏ᓆ�͘ᑃᑢ጖� ᢕᣂᎴᓆ�ቹጳጤኤᑢቨ�ᓆ�ጃᑻቨ ᢔᣂᑢቨ�ᓆ�ውቲኤᒐᕕቨ�ፅᗫጳቲᏽ኏�ᓆ�ᓀᘭᓹቲᎏዠᕔቨ�ቺቲ።ቨጳጤᑢቨ�ᓆ���͗ᓀᘭ኏ᕒቨ�ኸᒐቨᓗ 

ᆅ��ᐂᔏᏽዲ኏�ጤᎳቲ።� ᢝᣠቨ�ᓆ�ᑷቲ፭ᏸᕓቨ�ᓆ�ቺቨጳቨጕᕕቨ�ᓬ�ᓗኤ፭ᑻ�ᣢᎳ�ᓀᘭᎳፅᏟᑢቨ�Ꮛቨጤᒯᕓቨ�ᑃᑢጥᐛᓆ�ᓀᘭᎻᑿዱᑩᑢ�ᓀ፭ᛳᓹፅᑢቨ�ᓀᑻቲᎻᑢቨ�Ꮛቨጤᒯᕓቨ�ጤᘌጤዲ኏�͘
���ቲᒳᏟᘭᎠᓗ኏�ᑰᒳ፭ᛒ� ᡨᣎዠ�Ꮛቨጤᒯᕓቨ�ᒿጥᒯ�ᑰእᑿᘌ�ᐂᔏᏸጕ�ᏩᘭᎠᓗ኏�Ꮓᎊᓆ�Ꮓᑻ�ᅩᓀᘭ፭ᛳᓹፅᑢቨ�ᓀᑻቲᎻᑢቨ�Ꮛቨጤᒯᕓቨ 

ᆆ኏�ᒇቲᑿ᎐ᑢ�ᓀᘭᎻᑿዱᑢቨ� ᢝ
ᡧᣚ�ᓀᘭᑿᘭᎤᒙኤᑢቨ�ᓀᎣዳᑢቨ�ᓀᗷቲᏸፅᑢ�ᑷቲᎤᒐ�Ꮓᎊᓆ�͘��Ꮛቨጤᒯᕓቨ�ᐂᔏᏽዲ኏�ቲኤᑢቨ�ᓆ�ቺቨᓗᎣዡᓆ�ቺቨᔹቨፅዟቧ�ᒢᑻ�ቲᒳ኎�ᔹቲዟ�ቲᑻ�ᐂᔏᏽዲ

��͘ᓀᎳᓗᎊᓗᑿᑢቨ 

ᆇ��ቺቨፅᓾጤᏽኤᑢቨ�ᒿጥᒯ�ᒇᓗᐯኤᑢ�ᓀᘭᑢቲᑻ�ᓀᒙ።�ᑰ᛿�ᓀᘌቨጤᗷ�ᓭጳᓆጕ�ᑰᜓ፮ᚽ�ቲᒳᎳቨᓗᒐቦ�Ꮛᕙኤዡቨ�ᣢᎳ�ᓀᘭᎻᑿዱᑢቨ�᎛ቲ፮ ᑢቨ�ᣅቲᒙᎳ�ፅᓾጤᏽኤᑢ�ᑷቲᎤᒐ�Ꮓᎊᓆ��͘
�͘ᓀᎉቲዡ�ᓀᏟᎏᗷ�ᓀᘭኣᑩ፭ᑢቨ�ቺቲᏕቨፅዲᒐᕕቨ�ጤᘌጤዲ኏ᓆ�ቺቲᒐጳቲᏽᑿᑢቨ�ጤᏽᎳ�ፗቲ።ᕓቨ 

ᅶᓀᘭᑩᑿᎻᑢ�ᎃቲዡ�ᑷቲᎤᒐ�Ꮓᎊᓆ�͘���ᒷᏽᘭᏽዲ኏��ᣠቧ�Ꮛጤᒳᓾ�ቲᑻ�ᓆ��ᓀᘭᎻᑿዱᑢቨ�ጄᑢቲᎏᑻ�Ꮓᑻ�ᎄጳቲᎻኤᓾ�ᕕ�ቲᑿᗷ�ቲᒯ጖ቲዳ኏ቨ�ᓀᑻᕙ።�ᒢᑿ᎐ᘌ�ቺቨጳቨፅᏽᑢቨ�጖ቲዳ኏ቨ
��ጳ ᢔᣂ኏�ᓀᘭᏕቨᓆ�ᓀ።ቨጳጕ��ጤᎻᗖᓆ�ᓀᒙᔏᎻᑻ� ᢕᣂᓾቲᎻᑻᓆ�፸።ቦ�ᣢᎳ�ᔹቲᒙ኎�ᕕቧ�ጥዳኤᓾ�ᕕ�ጳቨፅᏸ�ᓭቦ�ᒇቦ�ፗቲ።ቦ�ᣢᎳ�ᓆቦ�ጃᓹቲኤᒐ�ᒢᑻ� ᢝᣠቧ�ᑰᎏᘌ�ቲᑻᓆ�Ꮛቨጤᒯቦ�ᒢᑻ

�� ጳ͘ቨፅᏽᑢቨ�ቨጥᒯ�጖ቲዳ኏ቨ�ᒻጳᓆ ᡧᣅ 

�����ϲϠΧ΍Ωϟ΍�ρΑοϟ΍���˱ΎΛϟΎΛ�
��ϭ΃�ωΎϳοϟ΍�ϭ�αϼΗΧϻ΍�ϥϣ��ΔϳόϣΟϟ΍�ϝϭλ΃�ΔϳΎϣΣ�ϰϟ·�ΔϓΩΎϬϟ΍�Ε΍˯΍έΟϹ΍�ϭ�ϖϳγϧΗϟ΍�ϝ΋Ύγϭ�ϊϳϣΟϭ�ΔϳϣϳυϧΗϟ΍�ΔρΧϟ΍�ϝϣηϳϭ
��ϝϛ�ϝϣϋ�ϊοΧϳ�ΙϳΣ�ΔϳΗ΍Ϋϟ΍�ΔΑϗ΍έϣϟ΍�ϊϣ�ϝϣόϟ΍�ϡϳϳϘΗ��ϰϠϋ�Ϫϓ΍Ωϫ΃�ϖϳϘΣΗ�ϝϳΑγ�ϲϓ��ϲϠΧ΍Ωϟ΍�ρΑοϟ΍�ΩϣΗόϳϭ�ˬϝΎϣόΗγϻ΍�˯ϭγ

ΫϳϔϧΗ�ϪϛέΎη��έΧ΁�ϑυϭϣ�ΔόΟ΍έϣϟ�ϑυϭϣ�����ΕΎϳϟϭ΅γϣϟ΍�ϭ�ΕΎρϠγϟ΍��ϭ�ΕΎλΎλΗΧϻ΍�ΩϳΩΣΗ�ϰϠϋ�ΩϣΗόϳ�Ύϣϛ�ˬΔϳϠϣόϟ΍ 

 �

ΔϳϠΧ΍Ωϟ΍�ΔΑΎϗέϟ΍�ΉΩΎΑϣϭ�ΕΎϧϭϛϣ����ΔόΑ΍έϟ΍�ΓΩΎϣϟ΍���� 

Ύϗέ�ϡΎυϧ�ϱ΃�ϝϣΗηϳΑϋ�ϲ��ϰϠ��ΕΎϧϭϛϣ���ˬϲΑΎϗέ�ϡΎυϧ�ϱ΃�ΫϳϔϧΗ�ϭ΃�ϡϳϣλΗ�Ωϧϋ�ΔϳΎϧόΑ�ΎϬΗγ΍έΩ�ϭ΃�ΎϬΑ��ϡΎϣΗϫϻ΍�ϥϣ�ΩΑ�ϻ�ΔϳγΎγ΃
������ϲϠϳ�Ύϣ�ϰϠϋ�ΔΑΎϗέϟ΍�ϡΎυϧϟ�ΔϳγΎγϷ΍�ΕΎϧϭϛϣϟ΍�ϩΫϫ�ϝϣΗηΗϭ�ΔϳΑΎϗέϟ΍�ϑ΍ΩϫϷ΍�ϖϳϘΣΗϟ�ϝϭϘόϣ�ϥΎϣο�ϰϟ·�ϝϭλϭϟ΍�ϥϛϣϳ�ΙϳΣ 

  

 �����ΔΑΎϗέϟ΍�Δ΋ϳΑ���˱ϻϭ΃ 

ΔϳΑΎΟϳϻ΍�ΔϳΑΎϗέϟ΍�Δ΋ϳΑϟ΍�έΑΗόΗ���ϝϣ΍ϭϋ�ϙΎϧϫϭ�ΔϳΑΎϗέϟ΍�ΔϣυϧϷ΍�ΓΩϭΟ�ϰϠϋ�έΛ΅Η�Δ΋ϳΑϭ�ΎϣΎυϧ�ϲρόΗ�ΎϬϧ΃�ΙϳΣ�έϳϳΎόϣϟ΍�ϝϛϟ�ΎγΎγ΃
���ΎϬϣϫ΃�ΎϬϳϠϋ�έΛ΅Η�ΓέϳΛϛ 

˺���ΎϬϳϠϋ�ϥϭυϓΎΣϳ�ϲΗϟ΍�ΔϳϗϼΧϷ΍�ϡϳϘϟ΍ϭ�ϥϳϠϣΎόϟ΍ϭ�Γέ΍Ωϻ΍�Δϫ΍ίϧ�� 

˻ϟ�΢ϣγϳ�Ύϣϣ�Γ˯Ύϔϛϟ΍�ϥϣ�ϥϳόϣ�ϯϭΗγϣ�ϰϠϋ�ϥϭυϓΎΣϳ�ΙϳΣΑ�Γ˯ΎϔϛϟΎΑ�Γέ΍Ωϻ΍�ϡ΍ίΗϟ΍����Δϳϣϫ΃�ϡϬϓ�ϰϟ·�ΔϓΎο·�ϡϬΗΎΑΟ΍ϭΑ�ϡΎϳϘϟ΍�ϡϬ
����ΔϟΎόϓ�ΔϳϠΧ΍Ω�ΔΑΎϗέ�Δϣυϧ΃�ϖϳΑρΗ�έϳϭρΗ 

�
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˼�����ΎϫέϳϏϭ�Ω΍έϓϷ΍�Γέ΍Ω·ϭ�ΔϳΑγΎΣϣϟ΍�ΕΎϣϭϠόϣϟ΍�ϡυϧ��ϰϟ·�Γέ΍Ωϻ΍�Γέυϧ�ϲϧόΗϭ�ˬΓέ΍Ωϻ΍�ΔϔγϠϓ�� 

˽�����ΔϳόϣΟϟ΍�ϑ΍Ωϫ΃�ϖϘΣΗ�ϲΗϟ΍�ΕΎϳϠϣόϟ΍�ΔΑΎϗέϭ�ϪϳΟϭΗϭ�ρϳρΧΗϟ�Γέ΍ΩϺϟ�έΎρ·�ΩΩΣϳ�ϱΫϟ΍�ΔϳόϣΟϠϟ�ϲϣϳυϧΗϟ΍�ϝϛϳϬϟ΍� 

˾��ΕΎϳϟϭ΅γϣϟ΍ϭ�ΕΎϳΣϼλϟ΍�νϭϔΗ�ϲϓ�ΔϳόϣΟϟ΍�Γέ΍Ω·�ΏϭϠγ΃�� 

˿���ΎϫέϳϏϭ�ΏέΩΗϟ΍ϭ�ϑϳυϭΗϟ΍�ΕΎγΎϳγ�ΙϳΣ�ϥϣ�ΔϳέηΑϟ΍�ϯϭϘϠϟ�ΔϠϋΎϔϟ΍�ΕΎγΎϳγϟ΍�� 

̀ΣϠλϣϟ΍�ΏΎΣλ΃�Δϗϼϋ�����ΔϳόϣΟϟΎΑ�Δ 

�

έρΎΧϣϟ΍�ϡϳϳϘΗ����˱ΎϳϧΎΛ����� 

��ᅩᓀᘭዟጳቲዳᑢቨ�ᓆቦ�ᓀᘭᑩዡቨጤᑢቨ�ቺቨፅነᓖᑿᑢቨ�ᒢᑻ�ኹᒐቲ᛿�ᔹቨᓗ።��ᓀᘭᎻᑿዱᑢቨ�ቲᒳᒳዟቨᓗ኏� ᢝᣠቨ�ፅ᎟ቲዳᑿᑢቨ�ᒃᘭᏽኤᑢ�ᑛቲዱᑿᑢቨ�ᓀᘭᑩዡቨጤᑢቨ�ᓀᗷቲᏸፅᑢቨ�ᓀᑿᎤᒐቦ�ጄᎏᏟ኏
Ꮃ�ᒻጳቲᘘᎳ�ፅ᎟ቲዳᑿᑢቨ�ᒃᘭᏽ኏�ᒇቱᏕ�ᑃᑢጥᑢ��ፅ᎟ቲዳᑿᑢቨ�ᒃᘭᏽኤᑢ�ቲᘭ።ቲ።ቦ�ቲ᎟ ᡫᣃ��ᓀᘭᎻᑿዱᑩᑢ�ᓀዲᎊቨᓆᓆ�ᓀኤ኎ቲነ�Ꮛቨጤᒯቦ�Ꮓᎊᓆ�� ᢔᣂኤᎻᘌ�ቲᑿ᛿��ᓆ�ጤᘌጤዲ኏�ᒢ

�ፅ᎟ቲዳᑿᑢቨ�ጤᘌጤዲ኏�ᓀᎤዲᑢᓆ�ᑰዟᕓቨ�ᓀᑩᗫᖔᎣᑢቨ�ᔹቨጕᕓቨ�ᎧᎣዡ� ᢝ
ᡧᣚ��ᒻጕጤዲᑿᑢቨ�Ꮛቨጤᒯᕓቨ�ᐂᔏᏽዲኤ኎�ᓀᎣᘘ኏ፅᑿᑢቨ�ᓆ�ᓀᏸᕙᎻᑢቨ�ቺቨ጖�ፅ᎟ቲዳᑿᑢቨ�ᑰᘭᑩዲ኏

��ቺቨᓗᎣዳᑢቨ�ᓆ�ቲᒳ኏ጳቨጕቧ�ᓀᘭᏟᘭᐛᓆ�ቲᒳነᓆጤዠ�ᑛቲᑿኤዠቨ�ፅᓾጤᏽ኏ᓆ�ቲᒳኤᔏᑿᒯቦ�ኺᘭዠ�ᒢᑻ�ᑃᑢ጖ᓆ�ቲᒯጳቲነብ�ᣢᎳ�ᏋፅᎻኤᑩᑢ�ቲᒳᑩᘭᑩዲ኏�ᓭጳᓆ ᡧᣆᑢቨ�ᒢᑻ�ᒷᒐቱᏕ
���͘ቲᒳ኎�ᑷቲᘭᏽᑢቨ�ኸዟቨᓗᑢቨ 

 

�˱ ΎΛϟΎΛ�ΔϳΑΎϗέϟ΍�ΕΎρΎηϧϟ΍������ 

�ᅩፅ᎟ቲዳᑿᑢቨ�ᓀዱᑢቲᎻᑿᑢ�ቺቨᔹቨፅዟឝ኎�ᑷቲᘭᏽᑢቨ�ᒢᑿ᎐኏�ᓆ��ᒻጳቨጕᕔቨ�ቺቲᒳዟᓗ኏�ᒃᎳጤ኏�ቺቲᘭᑢብ�ᓆ�ቺቨᔹቨፅዟលᓆ�ቺቲ።ቲᘭ።�ᒢᎳ�ᒻጳቲᘘᎳ�ᓀᘭ኎ቲᏸፅᑢቨ�ቺቲ᎟ቲ፮ ᑢቨ
�ቺᕙዱ፭ᑢቨ�ᣢᎳ�᎜ቲᏟዲᑢቨᓆ�ᒢᑻᕓቨ�ቺቨᔹቨፅዟቧ�ᣢᎳ�᎜ቲᏟዲᑢቨᓆ�ᔹቨጕᕓቨ�ᓀᎻዟቨፅᑻ�ᅩቺቨጤᘭᜧተኤᑢቨ�ᅩቺቲᏸጕቲᎏᑿᑢቨ�͗�ቺቲ᎟ቲ፮ ᑢቨ�ᒿጥᒯ�ᓀᑩእᑻቦ�ᒢᑻᓆ

��͘ᓀᑻቲᎳ�ᓀᏟᎏᗷ�

����ΕϻΎλΗϻ΍ϭ�ΕΎϣϭϠόϣϟ΍���˱ΎόΑ΍έ 

�ᣢᎳ�ᒃᒯጤᎳቲ፭ᛒ� ᢝ ᡧᣎᑻጴ��ጳቲ᎟លᓆ�ᑰᜓ፮ᚽ�ᑃᑢ጖ᓆ��ᓀᘭᎻᑿዱᑢቨ�ᑰዡቨጕ��ቲᒳᒐᓗዟቲኤዲᘌ�ᒢᑻ�ᣠቧ�ᓆ�ᒻጳቨጕᕔቨ��ᣠቧ�ቲᒳᑢቲᎏᘌលᓆ�ቺቲᑻᓗᑩᎻᑿᑢቨ�ᑰᘭዱ፭ᘻ�ኸዱᘌ
��ቺᕕቲᎏ኏ቲᗷ�ᑷᓗᏽ኏�ᒇቦ�ᣢᎳᓆ��ቲᒳ኏ቲᘭᑩᑿᎳ�ኸᏸቨፅ኏ᓆ�ᑰᑿᎻ኏�ᒇቦ��ᓀᘭᎻᑿዱᑢቨ�ᏃᔏᎣኤ፭ᘻ� ᡨᣎዠᓆ�ᓬፅዡᕓቨ�ቺቲᘭᑢᓆᓖ፭ᑿᑢቨ�ᓆ�ᓀᘭᑩዡቨጤᑢቨ�ᓀᗷቲᏸፅᑢቲᗷ�ᑷቲᘭᏽᑢቨ
��ᒷᒐቱᏕ�ᑛቲᎏ኏ᕕቲᗷ�ᐂᑩᎻኤᓾ�ቲᑿᘭᏕ�ቲᑻቦ�ᅩᓀᘭዟጳቲዳᑢቨ�ᓆ�ᓀᘭᑩዡቨጤᑢቨ�ቻቨጤዠᕓቲᗷ�ᐂᑩᎻኤᓾ�ቲᑿᘭᏕ�ᑃᑢ጖ᓆ�ኸ።ቲᒙᑿᑢቨ�ኹᏸᓗᑢቨ�ᓆ�ቲᒳ኎�ᓀᏽእᑢቨ�ᒢᐯᑿᘌ�ᓀᑿᓹᕙᑻ
��ᒢᑻ�ጤᜧተኤᑢቲᗷ �ᒻጳቨጕᕔቨ�ᑷቲᘭᏸ�ᣠቧ�ᓀᏕቲᎊቧ� ᢝ

ᡨᣛᏕቦ�ᑰᜓ፮ᚽ�፸ᐯᎻᑢቨ�ᓆቦ�ᑰᏟ።ᕓቨ�ᣠቧ�ᣢᎳᕓቨ�ᒢᑻ�ቺቲᑻᓗᑩᎻᑿᑢቨ�ᐂᏕጤ኏�ᑰᑿ፮ᛒ�ቲᑻጤᒙᎳ�ᕕቲᎻᏕ�ᒇᓗᐯᘌ
ቲዡ�ᓬፅዡቦ�ቺቲᒳዟ�Ꮓᑻ�ኸ።ቲᒙᑻ�ᑛቲᎏ኏ቨ�ጕᓗዟᓆ��ᓀᑢቲᎻᏟᑢቨ�ᒻጳቨጕᕔቨ�ᓀዟቲዠ��ᣢᎳ�ᒻᓆᕙᎳ�ቲᒳᏕቨጤᒯᕓ��ᓀᘭᎻᑿዱᑢቨ�ᐂᔏᏽዲ኏��ፅነቦ�ቲᒳᑢ�ᒇᓗᐯᘌ�ጤᏸ�ᓀᘭዟጳ

��͘ቺቲᑻᓗᑩᎻᑿᑢቨ�ᒿጥᒳᑢ�ፅᑿኤ፭ᑻᓆ�ᒷᗷ�Ᏻᓗነᓗᑻᓆ�ᒃᒳᑻ�ᑛቲᎏ኏ቨ�ᒢ፭ዠቦ�ᐂᔏᏽዲኤᑢ�ᓀᑻቲᒳᑢቨ�ቺቲᑻᓗᑩᎻᑿᑢቨ�ᓀᘭᏽᒙኤᑢ 

�

�

�

�

�
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ϡΎυϧϟ΍�ΔΑϗ΍έϣ��˱ΎγϣΎΧ���͗ 

��ᒃ኏�ᓬፅዡᕓቨ�ᓀᎻዟቨፅᑿᑢቨ�ᓆ�ᐂᔏᏸጤኤᑢቨ�ጃᓹቲኤᒐ�ᒇቦ�ᒢᑿ᎐኏ᓆ�ᅩቲᑻ�ᓀᘭᒙᑻጴ�ᒻ ᡨᣂᏕ� ᢝ
ᡧᣚ�ᔹቨጕᕓቨ�ᓀᘭᎳᓗᒐ�ᒃᘭᔏᏽ኏�ᣢᎳ�ᓀᘭᑩዡቨጤᑢቨ�ᓀᗷቲᏸፅᑢቨ�ᓀᑿᎤᒐቦ�ᓀᘘᏸቨፅᑻ�ᑰᑿᎻ኏

��ᓆ�ᅩᓀᘭᑩዡቨጤᑢቨ�ቺቲᘭᑩᑿᎻᑢቨ�ᒢᑻ�ᔹፆዱᐛ�ᓀᘘᏸቨፅᑿᑢቨ�ቺቲᘭᑩᑿᎳ�ጳቨፅᑿኤ።ቨ�ᒇቲᑿ᎐ᑢ�ᓀᘭᑩዡቨጤᑢቨ�ᓀᗷቲᏸፅᑢቨ�ᓀᑿᎤᒐቦ�ᒃᘭᑿᎏ኏�ኸዱᗫᓆ�ᅩᒻ ᡫᣃቲᘘᑻ�ቲᒳኤዱᑢቲᎻᑻ
�ቨ�ᓀᗷቲᏸፅᑢቨ�ᓀᑿᎤᒐቦ�ᑰᑿ፣�ᒇቦ�ኸዱᘌ����͘ጕጤዲᑻ� ᢝᣤጴ�ጳቲ᎟ቦ�ᐂᏕᓆᓆ�Ꮓᅱᅱᅱᅱᗫᣃ�ᑰ፣�ᒃኤ኏�ᐂᔏᏸጤኤᑢቨ�ጃᓹቲኤᒐ�ᒇቦ�ᒇቲᑿ᎐ᑢ�ቺቨᔹቨፅዟቧ�ᓆ�ቺቲ።ቲᘭ።�ᣢᎳ�ᓀᘭᑩዡቨጤᑢ 

  

�ΔϳόϣΟϟΎΑ�ΔϠϘΗγϣ�Ε΍έ΍Ω·�ϭ΃�Ε΍ΩΣϭ�αϳγ΄Η��ΔγϣΎΧϟ΍�ΓΩΎϣϟ΍�͗  

��ᓀᘭᎻᑿዱᑢቨ � ᡽ ᡫᣓ ኏ʹ����ጤᑿኤᎻᑿᑢቨ �ᓀᘭᑩዡቨጤᑢቨ �ᓀᗷቲᏸፅᑢቨ �ᑷቲᎤᒐ �ጥᘭᏟᒙ኏ �ᑰᘭᙫ። � ᢝ
ᡧᣚʹ���ᓀᎻዟቨፅᑿᑢቨᓆ �ᅩፅ᎟ቲዳᑿᑢቨ �ᒻጳቨጕលᓆ �ᒃᘭᔏᏽኤᑢ �ቺቨጳቨጕቧ �ᓆቦ �ቺቨጤዠᓆ

ቨ��͘ᓀᘭᑩዡቨጤᑢ 

��ᓀᎻዟቨፅᑿᑢቨᓆ�ᅩፅ᎟ቲዳᑿᑢቨ�ᒻጳቨጕលᓆ�ᒃᘭᔏᏽ኏�ቺቨጳቨጕቧ�ᓆቦ�ቺቨጤዠᓆ�ቺቲᎉቲᎏኤዡቨᓆ�ᑷቲᒳᑻ�ᓀ።ጳቲᑿᑿᑢ�ᓀᘭዟጳቲዡ�ቺቲᒳዱᗷ�ᓀᒐቲᎻኤ።ᕕቨ�ᓀᘭᎻᑿዱᑩᑢ�ጴ�ᓗዱᘌ
�͘ቺቲᎉቲᎏኤዡᕕቨᓆ�ᑷቲᒳᑿᑢቨ�ᑃᑩ኏�ᒢᎳ�ᓀᘭᎻᑿዱᑢቨ�ᓀᘭᑢᓆᓖ፭ᑿᗷ�ᑃᑢ጖�ᑰዳᘌ�ᕕᓆ�ᅩᓀᘭᑩዡቨጤᑢቨ 

  

�ΔϳϠΧ΍Ωϟ΍�ΔόΟ΍έϣϟ΍�Γέ΍Ω·�ϭ΃�ΓΩΣϭ�ϡΎϬϣ��ΔγΩΎγϟ΍�ΓΩΎϣϟ΍��͗  

�ᓀᘭᎻᑿዱᑢቨ�ᑷቨ ᡧ ᡨᣂᑢቨ�ᓬጤᑻ�ᒢᑻ�ᐂᏽዲኤᑢቨᓆ�ᅩᒷᏽᘭኣᎣ኏�Ꭻ�Ꮛቨ ᡫᣃᕔቨᓆ�ᓀᘭᑩዡቨጤᑢቨ�ᓀᗷቲᏸፅᑢቨ�ᑷቲᎤᒐ�ᒃᘭᔏᏽ኏�ᓀᘭᑩዡቨጤᑢቨ�ᓀᎻዟቨፅᑿᑢቨ�ᒻጳቨጕቧ�ᓆቦ�ᒻጤዠᓆ�ᣠᓗኤ኏
��͘ቲᒳ኏ቨᔹቨፅዟលᓆ�ᓀᘭᎻᑿዱᑢቨ�ቺቲ።ቲᘭ።ᓆ�ᓀᗫጳቲ፭ᑢቨ�ቺቲᑿᘭᑩᎻኤᑢቨᓆ�ጄᓹቨᓗᑩᑢቨᓆ�ᓀᑿᎤᒐᕓቲᗷ�ቲᒳᔏᑩᑻቲᎳᓆ 

  

�ΔϳϠΧ΍Ωϟ΍�ΔόΟ΍έϣϟ΍�Γέ΍Ω·�ϭ΃�ΓΩΣϭ�ϥϭϛΗ��ΔόΑΎγϟ΍�ΓΩΎϣϟ΍���͗  

�ᓆ�ᒇᓗᐯኤ኏�� ቲ͘ᒳᑻቲᑻቦ� ሑᢻᓆᓖ፭ᑻ�ᒇᓗᐯᗫᓆ�ᓀᎻዟቨፅᑿᑢቨ�ᓀᒙዱᑢ�ᒷᒙᚏᔏᎻኤ኎� ᢝᣔᓗ኏�ᑰᏸᕓቨ�ᣢᎳ� ᢝᣢዡቨጕ�Ꮓዟቨፅᑻ�ᒢᑻ�ᓀᘭᑩዡቨጤᑢቨ�ᓀᎻዟቨፅᑿᑢቨ�ᒻጳቨጕቧ�ᓆቦ�ᒻጤዠ
�͗ ᢝᣢᘌ�ቲᑻ�ቲᒳᑩᑿᎳᓆ�ᓀᘭᑩዡቨጤᑢቨ�ᓀᎻዟቨፅᑿᑢቨ�ᒻጳቨጕቧ�ᓆቦ�ᒻጤዠᓆ�ᒢᗫᖔᐯ኏� ᢝ

ᡧᣚ�ᣘቨፅᗫᓆ 

x Ꮃቦ�ᓬᓗ።�ᓬፅዡቦ�ᑛቲᑿᎳቦ�ᓭተᗷ�ቨᓗᏟᑩᜓᘌ�ᕕቦᓆ�ᅩቹጳጤኤᑢቨᓆ�ᑛᕙᏽኤ።ᕕቨᓆ�ᒻᔹቲᏟ᜻ᑢቨ�ቲᒳ኎� ᡧ ᢕᣌᑩᑻቲᎻᑢቨ� ᢝ
ᡧᣚ�ፅᏕቨᓗኤ኏�ᒇቦ��ᓀᘭᑩዡቨጤᑢቨ�ᓀᎻዟቨፅᑿᑢቨ�ᑛቲᑿ

��͘ᓀᘭᑩዡቨጤᑢቨ�ᓀᗷቲᏸፅᑢቨ�ᑷቲᎤᒐᓆ 
x ��͘ቲᒳᑻቲᑻቦ�ᓀᑢᓆᓖ፭ᑻ�ᒇ�ᓗᐯ኏ᓆ�ቲᒳ኎�Ꭷᘘ኏ፅ኏�ᒇቦᓆ�ᅩᓀᎻዟቨፅᑿᑢቨ�ᓀᒙዱᑢ�ᣠቧ�ቲᒯፅᗫጳቲᏽ኏�ᒻጳቨጕᕔቨ�ᓆቦ�ᒻጤዠᓗᑢቨ�ᏃᏕፅ኏�ᒇቦ 
x �͘ᓀᘭᎻᑿዱᑢቨ�ቺቲ።ቲᘭ፭ᑢ�

᠍
ቲᏽᏕᓆ�ᓀᎻዟቨፅᑿᑢቨ�ᓀᒙዱᑢ�ዎቨ ᡨᣂᏸቨ�ᣢᎳ� ሑᔹቲᒙ኎�ᓀᎻዟቨፅᑿᑢቨ�ᒻጳቨጕቧ�ᓆቦ�ᒻጤዠᓆ�ፅᓾጤᑻ�ቺቯᏕቲᜓᑻ�ጕጤዲ኏�ᒇቦ 

x �Ꭻᕙ᎟ᕕቨ�ᒢᑻ�ᒢᐯᑿ ሕ኏�ᒇቦ��͘ጤᘭᏸ�ᒇᓆጕ�ቲᒳᔏᑩᎳ�ᑛᓗᎏዲᑢቨᓆ�ᐂᓹቲነᓗᑢቨᓆ�ቺቨጤᒙᙬ፭ᑿᑢቨᓆ�ቺቲᑻᓗᑩᎻᑿᑢቨ�ᣢᎳ 
 �

�

�

�



   

 

�����������˾��˻��̀��˻��˾��˹��˻��˺��˺��˹ ��� 
 ˹ ˾ ̂ ˾ ˹ ̀ ˼ ˺ ˺ ˼       ��� 

moafahealthsaudi@gmail.com�����  
� 
�moafa.org.sa �����ኾ 

2022-03-31 
  

�

ΔϳϠΧ΍Ωϟ΍�ΔόΟ΍έϣϟ΍�ΔρΧ��ΔϧϣΎΛϟ΍�ΓΩΎϣϟ΍�͗  

��͘
᠍
ቲᗫᖔᒙ።�ᓀᎣዳᑢቨ�ᒿጥᒯ�ቻጤዲ኏ᓆ�ᅩᓀᎻዟቨፅᑿᑢቨ�ᓀᒙዱᑢ�ᒢᑻ�ᒻጤᑿኤᎻᑻ�ᓀᎻዟቨፅᑿᑩᑢ�ᓀᑩᑻቲ፣�ᓀᎣዡ�ᐂᏕᓆ�ᓀᘭᑩዡቨጤᑢቨ�ᓀᎻዟቨፅᑿᑢቨ�ᒻጳቨጕቧ�ᓆቦ�ᒻጤዠᓆ�ᑰᑿᎻ኏

��͘ᑰᏸᕓቨ�ᣢᎳ�
᠍
ቲᗫᖔᒙ።�ᓀ፭ᛳᓹፅᑢቨ�ቺቲᘭᑩᑿᎻᑢቨᓆ�ᓀᎣ፮ᙏᕓቨ�ᓀᎻዟቨፅᑻ�ኸዱᗫᓆ 

  

ΔϳϠΧ΍Ωϟ΍�ΔόΟ΍έϣϟ΍�έϳέϘΗ��ΔόγΎΗϟ΍�ΓΩΎϣϟ΍����͗  

��
᠍
ቲᗖᖔኤᐯᑻ�ቨ᠍ፅᗫᖁᏽ኏�ᓀᘭᑩዡቨጤᑢቨ�ᓀᎻዟቨፅᑿᑢቨ�ᒻጳቨጕቧ�ጤᎻ኏��͘ᑰᏸᕓቨ�ᣢᎳ�ᓭᓗᒙ።�Ꮓᅱᅱᗖጳ�ᑰᜓ፮ᚽ�ᓀᎻዟቨፅᑿᑢቨ�ᓀᒙዱᑢᓆ�ᒻጳቨጕᕔቨ�፸ᑩዱᑻ�ᣠቧ�ᒷᑻጤᏽ኏ᓆ�ቲᒳᑢቲᑿᎳቦ�ᒢᎳ

�ᅩቺቲᘭᎉᓗ኏ᓆ�ጃᓹቲኤᒐ�ᒢᑻ�ᒻጳቨጕᕔቨ�ᓆቦ�ᒻጤዠᓗᑢቨ�ᒷᘭᑢቧ�ኹᒳኤᒐቨ�ቲᑻᓆ�ᓀᘭᎻᑿዱᑢቨ� ᢝ
ᡧᣚ�ᓀᘭᑩዡቨጤᑢቨ�ᓀᗷቲᏸፅᑢቨ�ᑷቲᎤᒙᑢ�
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